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MON HISTOIRE

Bonjour! Ainsi vous voulez savoir peu un plus au sujet de moi. Jaillissent mon nom est
Tony Gardner. Je suis un orateur éducatif de HIV/AIDS. J'ai été positif d'HIV depuis 1985,
ce des marques j'un survivant à long terme. Je ne sais pas pourquoi j'ai été si chanceux et
d'autres n'ayez pas, mais j'essaye de garder une attitude positive et de se tenir au courant. J'ai
dû cesser de travailler en 1991 parce que je suis devenu très malade et les médecins m'ont
donné un choix quitté ou la matrice. Défaut de la reproduction sonore quelle décision! Je
suis finalement revenu sur mes pieds après une période de repos de 6 mois, mais me suis
senti très inutile, ainsi j'ai commencé à offrir à une agence locale de services de SIDA ici à
Dallas, le Texas, où je vis. J'ai commencé à donner des discours et l'installation de
conférences par l'agence et moi a indiqué à d'autres mon histoire dans l'espoir qu'elle
pourrait être utile à d'autres. Je sais qu'elle m'a aidé!

Je suis un mâle gai âgé de 40 ans. J'ai été positif d'HIV pendant 12 années et, a été
diagnostiqué avec le véritable SIDA il y a 7 ans. Je tiens 5'7 " grand avec les cheveux blonds,
bleus aux yeux parfois gris, et au AM physiquement adapté (ce des moyens je ne suis pas
de poids excessif!) Je vis avec mon associé de 2 ans. Mon associé précédent de 7 ans est
mort il y a 3 ans. Mon associé également a été diagnostiqué avec le véritable SIDA. Nous
possédons notre maison ici à Dallas. La vie est une existence quotidienne pour nous que
nous ne demeurons pas sur les mauvaises choses, et recherche toujours le bon dans tout.
Nous avons un oiseau d'animal de compagnie dont le nom est " semblable au liège " et il est
putréfié corrompu. Semblable au liège est un perroquet avant bleu d'Amazon.

Je ne prends aucun médicament à ce moment * (voir la note) et mon système immunitaire le
tient est de posséder. J'ai ma pleine bénédiction de médecins quant à mon approche sur
manipuler cette maladie. Pourquoi est-ce que je survis? Bien comme elle a été dit avant
qu'un " DIEU SACHE SEULEMENT " mais, tous que je sais est qu'il y a peu ou pas d'effort
permis dans notre maison et vie et, je suis très heureux parce que la VIE continuera! J'estime
que je suis très chanceux pour être ici et j'espère que ma petite histoire inspirera ou
encouragera d'autres pour continuer à la vie.

L'histoire entière commence

Où je commencent? Je vous ai déjà dit fondamentalement qui et ce que je suis, mais pas
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quels de le pourquoi, où, et/ou quand. La présente partie de l'histoire ne sera pas comme
facile. Je veux déclarer que je n'écris pas cette histoire, pour tout le monde pour voir, ne
demander aucune sympathie ou pitié. J'écris ceci parce que je veux à, et parce que je puis.
Où était I? Oh oui, pourquoi, où, et quand. Ce qui est si drôle est que la réponse à ces
questions n'importe pas vraiment. Ce qui importe est ce qu'et comment je traitez cette
maladie MAINTENANT. Je veux juste que les personnes essayent et comprennent
comment l'une vie de la personne a été affectée par cette maladie, et aussi comment les
personnes autour de lui ont été affectées.

Ainsi de suite avec l'histoire. Je suis devenu malade en automne de 1985 autrefois autour de
fin septembre. J'ai pensé que peut-être il était juste la grippe. Puits " juste que la grippe " a
duré pendant 4 semaines. Je travaillais en tant que directeur général d'un restaurant local et
mettais dedans autour 55 heures par semaine. La compagnie que j'ai travaillée pour n'a eu
aucun plan de santé, ainsi je ne pourrais pas me permettre un docteur. Voici où mon mom
revient dans ma pleine oscillation de la vie. Quatre ans plus tôt quand j'ai dit à mes parents
que j'étais des choses gaies est tombé à part de façon considérable, et je n'a pas parlé à mes
parents pendant les deux années à venir. Les choses ont commencé à aller mieux pendant
que nous commencions à commencer à parler encore. Quand je suis tombé malade mon
rapport avec mes parents était allé mieux. Ils n'ont pas aimé le fait que j'étais gai, mais ils ont
appris que j'étais toujours leur fils juste comme je toujours avais été, et continuerai à être.
Quoi qu'il en soit comme je disais au sujet de ma mère. Vous voyez que mon mom a
fonctionné pour des médecins toute sa vie, comme le fait toujours elle. Je lui ai fait un appel
et ai expliqué que j'ai vraiment dû voir un docteur et pourrais je voir le médecin de famille.
Notre médecin de famille pour pour qui ma mère travaille a connu notre famille pendant plus
de 25 années, mais lui n'a pas su que j'étais gai. J'ai dit à mon mom le problème et ai
également proposé qu'I soit testé pour le SIDA. Vous voyez en 1985 où le monde était
commencer vraiment juste à parler de la conscience de HIV/AIDS, et j'étais dans une
catégorie de gros risque. Mom d'abord été en désaccord au sujet de dire le docteur au sujet
de moi étant gai, mais a convenu que je devrais entrer et le voir pour voir ce qui était erroné
avec moi. Je pense à ce point que ma mère a eu deux problèmes. D'abord elle n'a toujours
pas voulu que l'alot des personnes sût que j'étais gai et surtout je pense elle n'a pas voulu
découvrir la vérité que je puis être positif d'HIV. Je n'ai pas vraiment voulu constater qu'hors
de l'un ou l'autre, mais de moi a terminé vers le haut de voir le docteur sans mentionner
n'importe quoi au sujet d'HIV. Le docteur a commencé à me donner des antibiotiques pour
traiter mes symptômes, mais les choses jamais ne sont mieux allées.

J'ai continué de voir le docteur jusqu' à avril de 1986. J'avais changé les travaux et travaillais
maintenant en tant que gestionnaire pour une chaîne de magasins de vente au détail
importante, travaillant jusqu'à 65 heures par semaine. J'ai continué à être fatigué et je
détruisais le poids plus rapidement que je pourrais manger. J'également avais juste
commencé ma deuxième année jusqu' derrière de ce que terminerait soit un rapport de
quatre ans qui a terminé abruptement, si inutile de dire l'effort les niveaux étaient très élevés.
J'ai décidé de dire ma mère que ceci était allée à loin et que j'ai vraiment dû être examiné
pour HIV et qui si elle ne voulait pas que le médecin de famille me connût alors irais à la
clinique et aurais l'essai. J'ai dû savoir! Mom a indiqué qu'elle plutôt j'avancerait et verrait le
médecin de famille, ainsi je . Quand j'ai vu le docteur et lui ai dit qu'au sujet de ma vie et de
celle je pourrais avoir été exposé au virus, il était furieux. Il a été dérangé parce que je ne lui
avais pas dit plus tôt, dans ses yeux que nous avions juste gaspillé six mois de ma vie où
nous avons pu avoir pu commencer à traiter mes symptômes d'un autre angle. Bien que le
traitement du SIDA était plus dur alors, qu'il est maintenant. Nous pourrions encore avoir
fait d'autres choses pour essayer et pour rendre me le sentir meilleur. Nous avons décidé
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d'exécuter l'essai!

Après-midi une de deux semaines finalement tard passée et, un jour que j'ai heureusement
eu hors fonction du travail, le docteur a appelé et m'a dit qu'il a dû me voir dans début de
bureau en tout de matinée. Je ne prétends pas savoir tout, mais à ce point j'ai su ce qu'il a dû
dire, mais il devrait attendre jusqu' au matin. Le jour suivant j'étais au bureau du docteur
lumineux et tôt. Mon mom était au travail et elle était dans une bonne humeur (je plus tard ai
découvert que le docteur n'avait pas dit ma mère jusqu'à ce qu'il m'ait parlé). Ainsi je me suis
assis dans ma peu de pièce, vous connaissez ces petites salles stériles froides, attendant pour
entendre les résultats de l'essai, et de moi avez déjà su la réponse. Quand le docteur est venu
dans la première chose il était secousse ma main et demandé me comment je me sentais. Je
lui ai dit que je m'étais senti mieux mais pas tout à fait jusqu' au pair encore. Alors il a dit
qu'il " Tony l'essai est revenu positif. " La réalité m'a frappé était HIV positif et j'ai
commencé à pleurer...

Si vous êtes toujours avec moi il y a more!... ensuite

* En date 1997 du 6 mars j'ai commencé à prendre les nouveaux inhibiteurs de protéase,
parce que mon chargement viral a l'acitve devenu. Je vous ferai savoir ceci procède.

Je suis ouvert pour des suggestions, ainsi si vous avez une minute, me relâche une ligne par
l'intermédiaire de CÉ.

© 1996 - 1999 TJ  tj@hivzone.com

La ligne noire au bas de l'indicateur d'arc-en-ciel a été ajoutée pour apporter l'attention à la
conscience de SIDA. Le point de la ligne est qu'il demeurera attaché à l'indicateur jusqu'à ce
qu'un traitement soit trouvé pour le SIDA. Quand ce traitement est trouvé cette version de
l'indicateur d'arc-en-ciel ne sera jamais détruite pour être utilisée encore. Jusqu' à ce temps
vous trouverez ce graphique attaché à toutes mes pages. 
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